Protocolo de Enfermedad del Distrito de Buellton

Necesito quedarme en case si...
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Fiebre Vomitos Diarrea Sarpullido Piojos Infeccion en | Visita de
los ojos Urgencias
Temperatura En las ultimas | En las ultimas Sarpullido con Cabeza con Enrojecimiento, | Hospitalizacion
de 100 grados 24 horas 24 horas fiebre comezony picazony o visita a
0 mas piojos vivos drenaje emergencias
“costroso” de
los ojos

Estoy listo para regresar a la escuela cuando:

Tengo mas de 24
horas sin fiebre y
no he tomado
Tylenol/Motrin

Tengo mas de
24 horas sin
vomitar

Tengo mas de 24
horas sin diarrea

Ya no tengo
ronchas ni fiebre
y he sido
evaluado por un
doctor.

Fui tratado con
tratamiento
especial para los
piojos y me
checaron la
cabezaenla
oficina antes de
ingresar al saldn

Fui evaluado por
un doctory
tengo nota del
doctor para
regresar a la
escuela

Autorizado por

personal

medico de

regresar a la

escuela.

Los del CDC (departamento de control de enfermedades) siempre recomiendan acciones preventivas que ayudan a prevenir la
propagacion de virus que incluyen:
e Lavarse las manos varias veces al dia con agua y jabdn por lo menos 20 segundos. Si no hay agua o jabdn accesible,
favor de usar desinfectante de manos.
e  Evitar tocarse los ojos, nariz y boca con sus manos sin lavarlas primero.
e Evitar el contacto cercano con personas enfermas.
e Quedarse en casa cuando estés enfermo.
e Cubra su tos o estornude con una toallita o Kleenex y favor de tirarlo a la basura.

e Limpiar y desinfectar objetos y superficies que se tocan con frecuencia

Estos son habitos cotidianos que pueden ayudar a prevenir la propagacién de virus




